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LE CONSEIL D’ADMINISTRATION  
La MJC, association loi 1901, est administrée par un  
Conseil d’Administration composé de 19 membres béné-
voles élus, des conseillers généraux des 2 cantons, des 
représentants des 11 communes adhérentes, des institu-
tions, d’associations partenaires et de la communauté 
éducative… 
Adhérents, participez à l’AG au printemps et présen -
tez vous au CA…  Il se réuni au minimum 4 fois par an. 
 

LES BÉNÉVOLES DU BUREAU  
Pour le bon fonctionnement de la MJC, 8 bénévoles 
se réunissent en moyenne tous les 15 jours. Ils par ti-
cipent également à des réunions, rendez-vous de 
travail selon les projets…  
 

Président Gérard MAURY 
Vice-présidents (présidents de commissions)      
           Patrick GALLAND (Culture) 
           Annette FUMERON (Enfance Jeunesse) 
          Claude ALLO (Service à la Personne) 
          Séverine MOREAU (Sport) 
Secrétaire Cécile DAILLER-REMMLINGER 
Trésorier Jean MALLARET 
Trésorière ad. Barbara LIARAS 
 

LES PROFESSIONNELS PERMANENTS 
Direction    Didier CARJAT 
Accueil - secrétariat      Françoise DARDENNE 
Comptabilité   Véronique MAURY 
Enfance   Florence BRUNEAUD 
Enfance Jeunesse  David MAINTROT  
Coordination Projet Éducatif Local 
& Jeunesse   Léa GUILLARD 
Enfance/Famille   Arnaud ALBERT 
Entretien    Maryse CHARRY 
 

 Avec les bénévoles de 7 à 77 ans, 
 les animateurs et professeurs d’activités 

bénévoles et salariés 
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LES AGREMENTS 
Association loi 1901 reconnue d’Intérêt Général 
Éducation Populaire (86.015.03J 11-08-03) 
Centre Social renouvelé de 2011 à 2014 (CAF & MSA) 
Culturel (Licence entrepreneur spectacle 3-140848) 
Sportif (450.86.91S 18-08-91) 
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La MJC peut mettre à disposition, sous conditions, des 
salles, du matériel… 
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OUVERTURE 
Lundi 14h - 18h (sauf vacances scolaires) 
Mardi au vendredi 9h - 12h30 & 14h - 18h 
(fermé le mardi de 14 à 16h) 
 

VENIR NOUS VOIR OU NOUS CONTACTER 
Grand Rue du Pont  -  86150 L’ISLE JOURDAIN 
Accès véhicule par l’Av de Bel Air (derrière le collège) 
Tél. : 05 49 48 94 00  -  Fax. : 05 49 48 43 10 
 

Toutes les actualités en temps réel, 
les programmes des spectacles et des animations, 

les fiches d’inscription... sont disponibles sur 

www.mjc-islejourdain-availles.fr 
et sur Facebook : « Mjc Isle Jourdain Availles » 

& « Mjc Ij-al Secteur Jeunes » 

 Ne jetez pas ce document, donnez le à un ami, 
un voisin ou triez le pour qu’il soit recyclé 
Programme susceptible de modifications 
Juillet 2011 -  Conception FD & DC - MJC IJ AL  

Dessins Emmanuelle ZENATI 
Impression OUDIN Imprimeur Poitiers 

 sur papier PEFC Page 2 
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La MJC est une association loi 1901. Depuis 1986, b énévoles et professionnels développent des projets imagi-
nés par et pour les habitants du territoire : enfan ts, adultes, personnes âgées. 
 

Le cœur de notre projet est de privilégier l’épanou issement de la personne par l’accès à l’éducation e t à la 
culture pour que chacun dispose des moyens d’exerce r pleinement sa citoyenneté et participe à la const ruc-
tion d’une société plus solidaire afin de ne laisse r personne sur le chemin, et ce, dans l’indépendanc e politique 
et religieuse. 
 

Nos spectacles, nos actions doivent donner confianc e en soi pour avoir envie. Envie d’utopie, de rêve,  de se 
former, de voir ailleurs, de rencontrer les autres,  de races, d’âges et de classes sociales différents  et d’inviter 
l’autre chez nous d’Availles à Queaux ou de Mauprév oir à Mouterre…  
 

ORIENTATIONS GENERALES   (extrait du projet 2011-2014)  
La MJC, soucieuse de favoriser un « mieux être », p our l’ensemble des habitants des deux cantons, se v eut à 
leur écoute afin qu’ils puissent imaginer et expéri menter de nouvelles formes de solidarité, d’accompl issement 
de soi et de construction de la personne. 
Aussi notre souhait est de leur permettre de réalis er les projets auxquels ils aspirent. Notre désir d e mettre en 
relation les personnes dans le respect des différen ces contribue à la création et au maintien des lien s sociaux 
et participe aussi de notre savoir faire. 
 

Vous trouverez dans ce document les services que no us mettrons en œuvre au cours de l’année 2011-2012,  ils 
ont été imaginés par des habitants, des partenaires , des professionnels… Un manque, une idée… rejoigne z 
nous dans nos réflexions... 



 

 

 

 

 

Prochaine rencontre : fabrication de confitures de 
fruits, conserves de légumes ou tout autre coulis.. . 

Samedi 10 septembre à partir de 14h30 
salle des fêtes Millac  

 

 

  

  

 AIDE A LA MOBILITE 
 

Location de cyclomoteurs 
récents pour les person-
nes     salariées, stagiai-
res, en formation ou en 
recherche d’emploi pour 
se rendre sur leur lieu de 
travail, stage…. 
Dépôt de garantie : 150 
€uros 
Location : mois 30 €, 
Semaine 9 €, journée 5 €. 
 

AIDE AU LOGEMENT   Résidence jeunes  
 

Agé de 16 à 30 ans, salarié, apprenti, stagiaire, deman-
deur d’emploi en recherche active, à la recherche d’un 
logement la Résidence La Closeraie vous accueille dans 

des chambres ou 
des studios meu-
blés et dotés de 
tout le confort : 
sanitaires, kitche-
nette individuels... 
De nombreux ser-
vices y sont pro-
posés : cuisine 
collective, laverie, 
salle de sports, 

garage à vélos...  
Le personnel de la MJC accompagne les résidants dans 
les actes de la vie quotidienne, recherche d’emploi, de 

logement… met en place 
des animations régulières... 
La Résidence, habilitée 
Foyer de Jeunes Travail-
leurs, ouvre droit à l’APL 
(aide personnalisée au lo-
gement) dès le premier 
mois d’entrée et permet de 
bénéficier de tarifs échelon-
nés entre 35 et 385 €uros 
selon le logement et votre 

situation économique et/ou professionnelle. 
Gérée par la MJC Claude Nougaro de Montmorillon, la 
MJC de L’Isle Jourdain assure la gestion locative, les 
animations régulières et l’accompagnement des rési-
dants au quotidien. 
 

POINT INFORMATION JEUNESSE 
 

le PIJ est un lieu de ressource d’informa-
tions sur l’enseignement, la formation, le 
sport, les loisirs et les vacances. Besoin 
d’un tuyau pour un métier, envie de dé-
couvrir un pays, motivé pour un stage… 
le PIJ est là pour aider les jeunes dans 
les recherches d’infos. 
 

ESPACE MULTIMEDIA INTERNET 
 

Ordinateur en libre service équipé de logiciels libres. 
Vous pouvez consulter les offres d’emploi, rechercher 
des informations, acheter en ligne, télécharger des docu-
ments administratifs (CAF, MSA, impôts…), ouvrir une 
messagerie électronique... Vous pouvez imprimer des 
documents (0,15 €/feuille noir & blanc). 

PAUSE CAFE 
 

Chaque mardi matin, en période scolaire, de 9h30 à 10h, 
venez prendre un café, un thé… vous rencontrerez des 
bénévoles, des usagers, des professionnels de la MJC. 
 

ANIMATIONS FAMILLES 
 

Afin de créer du lien, des échanges entre les familles du 
territoire et de les soutenir dans leurs démarches quoti-
diennes et occasionnelles, l’animateur famille accompa-
gne la mise en place de projets collectifs ou autonomes : 
· Sorties familles sur 

différents sites type 
parc d’attraction, 
spectacle, site touris-
tique ou de loisirs. 
Elles sont organisées 
en concertation avec 
les familles, des asso-
ciations de parents 
d’élèves, l’Accueil de 
Loisirs… 

· L’accompagnement au départ en vacances en collectif 
ou autonome. Avec l’aide de la CAF, de la Région et 
Vacances Ouvertes, l’animateur travaille avec des 
familles orientées par les travailleurs sociaux à partir 
en vacances et autour des questions du loisir, de la 
relation parents/enfants, de l’équilibre alimentaire, 
l’aide budgétaire... 

Vous avez des idées, des projets... venez nous en par-
ler, nous étudierons ensemble comment les réaliser. 
 

LES RENDEZ VOUS DU MARDI 
 

Chaque mardi matin, à la MJC, venez rencontrer d’au-
tres personnes, partager, échanger des techniques et 
savoirs faire, mettre en place : 
· des ateliers (cuisine, bricolage, jeux, détente…),  
· des projets de sorties, séjours… 
Action collective d’animation familles ouverte à tous. 
Vous n’avez pas de véhicule, un transport est possible ! 
 

ATELIERS RENCONTRES PROJET 
 

Chaque mardi, à la MJC, des personnes échangent, 
trouvent des idées, font des projets, participent à des 
ateliers santé, argent, vêtement, écriture. 
Inscriptions auprès de votre assistante sociale ou auprès 
de l’association Cicérone 05 49 87 91 43 
 

LE FARSEL  Système d’Echange Local 
 

Chaque individu étant en capacité d'apporter à autrui : 
un savoir faire, un objet, un moment... le Système 
d'Échange Local propose à un groupe de personnes en 
réseau d’échanger compétences, temps, biens... 
Ouvert à tous, le SEL permet d’aller à la découverte des 
autres et de soi, il est créateur de relations humaines 
entre différentes personnes quel que soit l’âge, la classe 
sociale, les connaissances, la profession… 
Exemples d’offres et de demandes : cuisine, couture, 
ménage, bricolage, jardinage, arrosage, garde d’enfants, 
informatique, reconnaître les champignons, bois de 
chauffage, chant, promenade, discuter... 
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LIEUX D’ACCUEIL ENFANTS PARENTS (LAEP)   

 

 Dates      Communes   Lieux 
 

· Vendredi 9 & 23 septembre, 7 octobre Availles Limouzine  Espace multi activités (à côté de l’école) 
· Mardi 13 & 27 septembre, 11 octobre L’Isle Jourdain  rue de la Vienne (près du minigolf) 
· Jeudi 15 & 29 septembre, 13 octobre Le Vigeant   Salle des Pradelles (à côté de la Mairie) 
· Vendredi 16 & 30 septembre, 14 octobre Adriers   La Maisonnée 
· Mardi 20 septembre, 18 octobre  Moussac   Ancienne école 
· Mardi 4 octobre, 15 novembre  Queaux   Bibliothèque (à côté de la Mairie) 

 

L’accueil débute à 9h45 et se termine à 11h30 
Un programme trimestriel est à votre disposition dans chaque 
mairie d’accueil, à la MJC et sur le site Internet de la MJC. 
L’animatrice se déplace une à deux fois par mois sur les lieux 
d’accueil des communes d’Adriers, Availles Limouzine, L’Isle 
Jourdain, Moussac, Queaux et Le Vigeant. 
 

Conditions d’inscription 
La participation des familles se fait sans réservation.  
Une adhésion à l’association du lieu d’accueil est obligatoire 
pour l’enfant et l’adulte. Vous adhérez à une seule association, 
celle la plus proche de votre lieu d’habitation. Le coût de l’adhé-
sion varie de 2 à 8 € selon l’association d’accueil. Une fois ad-
hérent, vous pouvez vous rendre sur les lieux d’accueil de votre 
choix. Une participation à chaque atelier varie de 0 à 1 €. 

 

TABLES RONDES, DEBATS SUR LA PARENTALITE  
 

Des tables rondes, conférences, débats sont organisés sur le secteur. Ils s’adressent aux parents, familles 
et aux professionnels qui ont en charge l’éducation d’enfant. Programme à la MJC ou sur le site Internet. 

" � � 
 ��#$#��#�%&�'#$($#�#)�&)*#��
Conférences, rencontres, échanges, spectacle…   

Samedi 1 er octobre  -  MONTMORILLON  
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Accompagner les familles dans l’éducation de leurs enfants, permettre aux tout petits de 
s’éveiller, d’aller à la rencontre des autres... font partie de nos objectifs. 
Les LAEP s’adressent aux enfants de moins de 3 ans accompagnés d'un adulte (parents, 
grands-parents, assistantes maternelles…) afin de vivre des instants de partage. 
Ils constituent un espace privilégié au sein duquel les parents sont amenés à se ren-
contrer et échanger aux côtés d’une animatrice  professionnelle de la petite enfance.  
Jouer ensemble, apprendre une chanson, faire un dessin etc. ; c'est en réalisant des acti-
vités ensemble que parents et enfants apprennent à se connaître. Véritable lieu de socia-
lisation, ils aident les enfants à se préparer petit à petit à la future séparation physique 
avec leurs parents (crèche, école).   

 

%�!����		#		 ACCUEIL PERISCOLAIRE ECOLES PUBLIQUES DE L’ISLE JOU RDAIN 
 

Horaires et tarifs forfaitaires goûter compris : 16h-16h30 = 1€, 16h-17h = 1,5€ ou 16h-18h30 = 2€ 
     Le matin accueil à Marc Chagall pour tous les enfants 7h30-8h20 = 1€ 
Encadrement : animateurs professionnels qualifiés : Nicole CHALBOS & Florence BRUNEAUD 
Conditions : Seuls les enfants adhérents à la MJC, inscrits avec fiche sanitaire  et fiche d’inscription* 
complétées peuvent être acceptés. Ils sont systématiquement inscrits dans le registre de présence 
(Instructions de la Préfecture de la Vienne - Direction de la Cohésion Sociale) 
 

Maternels et élémentaires 2-7 ans :  École Marc CHAGALL Av. J. Augry 05 49 48 81 54 
 

Les enfants doivent impérativement être accompagnés dans l’établissement et confiés aux animateurs 
 

* ! Attention ! Le soir les enfants sont acceptés u niquement sur inscription mensuelle préalable. 
 

Élémentaires 8-12 ans : MJC  05 49 48 94 00 Accès piétons : Grand’rue du Pont, véhicules : route de Millac 
 

Une aide aux devoirs peut être proposée le lundi et le jeudi aux familles intéressées. 
 

! Attention ! Le matin l'accueil des enfants se fai t uniquement à l'école Marc CHAGALL, 
les enfants sont ensuite emmenés, par l'animateur, à l’école Bel Air, dans un véhicule. 
 

Le soir les enfants sont accompagnés, par l'animateur, de l'école élémentaire à la MJC, à pied. 
Ceux qui prennent les transports scolaires sont emmenés aux cars à 17h. 



 

 

 

 

Tarifs L’Isle aux Drôles et Drôles d’ados 
Calcul du quotient familial  selon le revenu imposable : 
Quotient familial = Revenus Imposables + allocations familiales / 12 
mois / Nbre parts 
Ex : un couple avec 2 enfants = 3 parts 
RI = 18000€ soit : 18 000 € / 12 mois / 3 parts = 500€ 
Sur cet exemple la famille relève du quotient familial Q2 
Vous avez la liberté de ne pas présenter votre avis d’imposition dans ce 
cas le Q5 sera appliqué. 
 

Pour une 1/2 journée avec repas (forfait 6 heures) ajouter 4€ 
Enfant d’une commune extérieure non adhérente 
au PEL ajouter 1.50 € / jour / enfant. 
 

Possibilité aide MSA, CG. CAF = si le QF < 549€ 
Transport sur inscription +1,5 € / jour / enfant 

Drôles d’ados 
ACCUEIL DE LOISIRS JEUNES  12 à 17 ans 
 

Espace d’écoute et de rencontres, Drôles d’ados c’est la possibilité pour les 
jeunes des communes adhérentes, d’imaginer et mettre en œuvre avec des 
animateurs : des projets, animations, sorties, séjours et autres bons plans pour 
les temps de loisirs : soirées, vacances 
scolaires… 
Les animateurs proposent également des 
projets d’expression, chantiers loisirs, spor-
tifs, cinéma & vidéo avec Passeurs d’Ima-
ges… 

Venez rencontrer les animateurs : du mardi au vendredi à la MJC, une fois par 
mois le vendredi  de 20h à 22h à la MJC ou à la salle multi activités d’Availles-
Limouzine, plus d’infos à la MJC et sur Facebook « Mjc Ij-al Secteur Jeunes » 

%�!����	��������  
 

L’Isle aux drôles 
ACCUEIL DE LOISIRS ENFANTS 3 à 11 ans 
 

Une équipe de professionnels qualifiés propose des activités 
favorisant l’éveil dans un environnement ludique. Les jeux, les 
découvertes, sports, rencontres et camps sont au rendez-vous. 
Périodes et horaires : mercredi et vacances scolaires (sauf 
Noël) du lundi au vendredi 
Le mercredi l’accueil est ouvert pour les enfants de 4 à 12 ans, 
Inscriptions au plus tard le vendredi précédent. 

Horaires :  de 9h à 17h (Inscription à la demi-journée possible pour les moins de 6 ans) 
Accueil : possible de 8h à 9h et de 17h à 18h. 
Transport : organisation possible, pendant les vacances uniquement, au départ de la place 
communale, selon le nombre d’inscrits et dans la limite des places disponibles pour les enfants 
des communes adhérentes : 1.5 € / jour / enfant. 
Lieu :  Espace Petite Enfance (école Marc CHAGALL) Av. Jean Augry - L’Isle Jourdain 
05 49 48 81 54 / 06 76 10 17 49 
Repas : livrés en liaison chaude par l’Auberge de La Blourde ou l’ESAT Adriers 
Paiement : à l’inscription, Chèque Emploi Service Universel et Chèques Vacances acceptés 

Communes adhérentes Projet Educatif Local :  Adriers, Availles Limouzine, L’Isle Jourdain, 
Le Vigeant, Luchapt, Mauprévoir, Millac, Moussac, Queaux, Nérignac, Mouterre. 

ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE COLLEGE 
 

Encadré par un professionnel, gratuit, ouvert à tous. 
L’élève est accompagné dans sa scolarité (organisation du travail…) pour qu’il devienne autonome. 
Il ne s’agit pas de se substituer au rôle éducatif des parents mais de compléter le suivi familial. 
Les élèves sont répartis par groupe, le jeudi de 17h à 18h30 à la MJC. 
Des projets sont mis en place par les enfants pour faire le lien entre le milieu scolaire et l’extérieur. Page 5 

1 
enfant

2 enfts 
et +

1 
enfant

2 enfts 
et +

Q1 < à 374€ 28 24 7 6 3
Q2 375 à 549€ 32 28 8 7 4
Q3 550 à 774€ 34 30 8,5 7,5 4,5
Q4 775 à 924€ 36 32 9 8 5
Q5 > à 925 € 40 36 10 9 6

1/2 
journée 
sans 

repas = 
forfait 4 
heures

Qutotient 
familial

Semaine = 
forfait 50 
heures

Journée = 
forfait 10 
heures

Communes adhérentes PEL 

Les inscriptions et paiements sont obligatoires 10 jours avant la semaine 
de présence à l’Accueil de Loisirs pour toutes les vacances scolaires.  

 

Fiche sanitaire et fiches d’inscriptions journalièr es, programmes  
téléchargeables sur www.mjc-islejourdain-availles.f r  



*Certificat médical 
obligatoire 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ECHECS               TARIF B 
(+ licence FFE si compétitions) 
Concentration et logique se 
développent tout en prenant du 
plaisir. MJC - Mardi 17h - 19h 
Reprise : mardi 13 septembre�
Animatrice : Madeleine DINET      �
��������	
������� �
 

PEINTURE      TARIF E 
Apprentissage, perfectionne-
ment des différentes techniques 
d’expression du dessin et de la 
peinture (gouache, collages….), 
notions de couleurs et de volu-
mes à partir de compositions. 
Enfants  : MJC, Lundi 17h - 18h30. Reprise 12 sept. 
Adultes  : MJC Mercredi 14h - 16h. Reprise 14 sept. 
       Availles Limouzine  salle multi activités : 
       Mercredi 19h - 21h.  Reprise mercredi 14 sept 
Animatrice : Emmanuelle ZENATI. 
 

SCRABBLE 
TARIF ADHESION SEULE  
S’amuser en jouant avec les 
mots. MJC - Lundi 14h - 16h30 
Reprise : lundi 12 sept. 
Animatrice : Mme PUBERT 
 

YOGA* 
Postures pour garder ou retrou-
ver la souplesse. Contrôle de la 
respiration, détente et relaxa-
tion pour faire disparaître le 
stress et assurer l’équilibre en-
tre le corps et le mental. 
MJC           TARIF E 
Lundi 10h - 11h30 & 19h15 - 20h45. Reprise 12 sept. 
Animateur : Gustave BOISTARD 
Availles Limouzine Salle multi activités     TARIF D 
Mercredi 19h00 - 20h30, Reprise mercredi 14 sept. 
Animatrice : Martine FOURGEAUD 
 

THEATRE 8 - 13 ANS       TARIF C 
Improvisation, mémoire, 
expression corporelle, 
travail collectif... 
MJC - Mardi 17h15 - 18h45. 
Reprise : mardi 13 sept. 
Animatrice : Delphine LATA 
 

ACTIVITE BOIS     �
�����  
TARIF : coût des matériaux  
Créer, fabriquer des objets, des 
jeux en bois… 
Lieu : selon les projets à la 
MJC ou chez les adhérents 
Démarrage : à la MJC  
samedi 17 septembre 10h 
Contacts : Didier CARJAT & 
Léa GUILLARD  

MUSIQUE  
 

PIANO 
340€ l’année 34 séances 
d’1/2 heure, atelier individuel  
Tous les jours. 
Reprise : lundi 12 sept. 
Animatrice : Elisabeth BUSSAC 
 

PRATIQUE MUSICALE COLLECTIVE 
TARIF B 
Musiciens ayant une pratique 
instrumentale de base, tous 
instruments, dés 12 ans. 
MJC - Jeudi 20h - Reprise : 
jeudi 15 sept 
Animateur : Patrick GALLAND 
 
 

EVEIL MUSICAL 3 - 6 ANS       TARIF C 
Développer le plaisir de jouer 
de la musique. Préparer à l’ap-
prentissage d’un instrument 
dès l’âge de 6 ans. 
Déroulement : travail corporel, 
jeux musicaux, apprentissage 
vocal et approche des instru-
ments de musique. Séance 45 
mn. MJC. Mercredi matin 11h. 
Reprise 14 sept. Animatrice  Elisabeth BUSSAC 
 

STREET DANCE    TARIFS C enfant / E adulte 
Mélange Hip-Hop & Modern 
jazz avec plaisir. 
Mercredi  - Reprise 14 sept. 
MJC L’Isle Jourdain  
4-6 ans : 14h - 15h 
7-10 ans : 15h - 16h15 
Lundi  - Reprise 12 sept. 
Salle multi activités Availles-L.  
4-6 ans : 16h45 - 17h45 
7-10 ans : 17h45 - 19h 
Adulte : 20h - 21h30 
Animatrice : Pascale SETTERS 
 

CIRQUE   �
�����  
TARIFS C enfant / E adulte 
Jonglage, équilibre, acrobatie 
5-11 ans : 16h50 - 17h50 
>12 ans : 17h50 - 19h20 
Salle multi activités Availles 
Début : Jeudi 15 sept. 
Animateur : CPA Lathus 
 
DANSE TRADITIONNELLE      TARIF B 
Pas et danses d’Irlande… 
MJC - Mardi 20h30 - 22h 
Reprise : mardi 13 sept. 
Animatrice : 
Gladys PEROCHON 

���������	�����������&	
�����������&	���������  
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TIR A L’ARC*           TARIF B + licence UFOLEP 
Sport de détente favorisant la maîtrise du corps et la concentration. L’activité est ouverte aux 
débutants et tireurs confirmés, adultes et enfants à partir de 11 ans. 
Gymnase de L’Isle Jourdain - Mardi (débutants) et vendredi (confirmés) 18h30 - 20h.  
Reprise : mardi 13 sept. Animateur : Pascal THIAUDIERE 
 

BADMINTON*                TARIF A 
Séance loisirs détente pour adultes (> 14 ans si accompagné d’un adulte) 
Gymnase de l’Isle Jourdain. Mardi 20h - 22h. Reprise mardi 13 septembre 
Animateur : Claude ALLO & Aurélien POUILLAUDE 
 

JUDO*         
qualités physiques et mentales, respect de l’autre, modestie, sincérité, maîtrise de soi 
BABY JUDO 4 - 6 ANS  :  17h - 18h approche ludique    TARIF C + licence FFJ  
JUDO 6 - 11 ANS : 18h - 19h30 / > 11 ans : 19h - 20h.    TARIF D + licence FFJ  
MJC L’Isle Jourdain - Vendredi - Reprise vendredi 16 sept. 
Professeur BEES1 : Stéphane BESNARD 
 

COURSE A PIED*  Les Vermisseaux du Viaduc        TARIF 10€ + licence FFA  
Vous voulez progresser et avoir quelques conseils avisés, on vous proposera des plans d'en-
traînements adaptés et personnalisés… Vous pouvez venir sans but de compétition, unique-
ment pour un désir de forme et surtout de plaisir. 
Débutants, il vous est proposé un encadrement le dimanche matin pour vous permettre si vous 
le désirez de participer à votre première compétition.  
Club ouvert à partir de 14 ans.   Rendez vous : ancienne gare de l’Isle Jourdain 
Dates : mardi & jeudi 18h30, dimanche 9h30.  Reprise mardi 6 sept. 
Animateur : Jean MALLARET 

Vous devez fournir à l’accueil de la MJC votre adhé -
sion, cotisation, avis d’imposition et certificat m édi-
cal avant votre 1 ère séance. 
 

Pour toutes les activités, les personnes mineures n e 
sont accueillies que si la MJC est en possession 
d’une fiche d’inscription et sanitaire complétée et  
signée par les responsables légaux.  
 

Les enfants doivent impérativement être accompa-
gnés dans l’établissement et confiés aux animateurs  
aux horaires indiqués, les animateurs sont amenés à  
avoir d’autres cours avant ou après et ne peuvent 
assurer de garderie.  
 

Calcul du quotient familial  selon le revenu imposable : 
Quotient familial = Revenus Imposables + allocations 
familiales / 12 mois / Nbre parts 
Ex : couple avec 2 enfants = 3 parts, dont le RI = 18000€ 
18 000 € / 12 mois / 3 parts = 500€ 
Sur cet exemple la famille relève du quotient  familial Q2 
Vous avez la liberté de ne pas présenter votre avis d’im-
position auquel cas le Q5 sera appliqué. 

Vous pouvez échelonner le paiement en 3 fois, 45% et 
l’adhésion à l’inscription, 35% au 15/12/11 et 20% au 
15/02/12. 
 

Il est possible d’essayer une activité pendant 2 séances. 
 

Les inscriptions sont possibles toute l’année et sont cal-
culées au prorata du temps à partir de janvier. 
* certificat médical d’aptitude à la pratique de l’ activi-
té considérée de moins de trois mois obligatoire.  
** Habitants d’une commune non adhérente (hors 
Adriers, Availles-Limouzine, L’Isle Jourdain, Le Vigeant, 
Luchapt, Mauprévoir, Millac, Moussac, Mouterre, Nérignac 
et Queaux) ajouter 10 % à la cotisation. 
 

Les tarifs sont annuels et sont calculés d’après le coût 
réel de l’activité sur 34 semaines du lundi 12 septembre 
au mercredi 27 juin, il n’y a pas de séances pendant les 
vacances scolaires et jours fériés. L’inscription se fait 
pour l’année complète. 
La MJC se réserve le droit de modifier/annuler une acti-
vité si celle-ci n’a pas assez de participants ou en cas 
d’absence d’animateur. 

Quotient familial A B C D E 
Q1 < à 374 € 

25 € 

38 € 95 € 102 € 105 € 
Q2 de 375 à 549 € 41 € 100 € 109 € 115 € 
Q3 de 550 à 774 € 44 € 105 € 116 € 125 € 
Q4 de 775 à 924 € 47 € 110 € 123 € 135 € 

Q5 > à 925 € 50 € 115 € 130 € 145 € 

'���!�	�����������	("))'���!�	�����������	("))'���!�	�����������	("))'���!�	�����������	("))# ###(")(	(")(	(")(	(")(	 (tarifs habitants d’une commune adhérente **) (hors licence) 
Toutes les cotisations des activités sont proposées sur la base du coût réel (salaires, matériel, défraiements...) qui cor-
respond à la ligne Q5. Afin de favoriser l’accès à tous, l’Assemblée Générale des adhérents propose depuis 2008, une 
tarification selon le revenu. La différence est prise en charge par une subvention de la Mutualité Sociale Agricole.				
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 Inscriptions & règlements 

du 12 au 17 septembre 



  

 

 

 

Course route et chemins  

Depuis 1986, les bénévoles et professionnels de la 
MJC sont au côté des partenaires locaux, des com-
munes, des habitants, pour la vie de nos deux can-
tons et pour faire la société de demain.  

*����+���	�������������	
 

Adhérez 
 

La MJC est une association, Loi 1901, créée et adminis-
trée par des habitants. Une adhésion est obligatoire pour 
avoir accès aux activités. Elle comprend une assurance, 
permet de participer à  l’Assemblée Générale et aux dif-
férentes instances de l’association. 
Valable du 1er septembre au 31 août, elle permet de bé-
néficier du tarif adhérent sur les manifestations organi-
sées par les MJC du Montmorillonnais. 
 

TARIFS : < 16 ans 5 €  /  16 ans et + 9 € 
       Famille 20€  /  Association 23 € 


������
������
������
������	 			
 

particuliers, entreprises, soutenez les animations culturelles de la MJC 
La MJC association reconnue d’Intérêt Général vous offre la possibilité de soutenir vos choix. Vos dons sont déductibles 
de vos impôts. La MJC vous délivrera un reçu fiscal que vous pourrez joindre à votre déclaration d’impôt.  
 

Particuliers : 
 

Spectateurs complices, fidèles, réguliers, curieux, vous êtes devenus au fil des ans les partenaires essentiels de cette 
aventure artistique. Mais peut-être pensez-vous, pourriez-vous aller plus loin. 
Avec une réduction d’impôt de 66% du montant du don , dans la limite de 20% de votre revenu imposable, vous 
pouvez multiplier par 3 ce que vous êtes prêts à donner pour le spectacle vivant. Exemple : un don de 100 € = 66 € de 
réduction d’impôt , il vous en coûte réellement 34 et vous contribuez directement à l’aventure d’un spectacle toujours 
plus vivant ! 
 

Entreprises : 
 

Profitez d’une démarche de mécénat ambitieuse, de qualité, clé en main et accessible à toute entreprise. Bénéficiez 
d’une implication directe dans la vie culturelle locale et offrez à vos clients et salariés un accès privilégié à un événe-
ment culturel. N’hésitez pas à nous rencontrer... 
Réduction d’impôt de 60% du montant du don, dans la  limite de 5‰ du chiffre d’affaire de l’entreprise.  

 Exemple : un don de 1500 € = 900 € de réduction d’impôt. Page 8 

Communes adhérentes de Adriers, Availles Limouzine, 
L’Isle Jourdain, Le Vigeant, Luchapt, Mauprévoir, Millac, 
Moussac, Mouterre sur Blourde, Nérignac et Queaux, 
Commune d’Asnières sur Blour, St Martin L’Ars, 
Syndicat Mixte du Pays Montmorillonnais, 
Conseil Général Vienne, 
Région Poitou-Charentes, 
Direction de la Cohésion Sociale, 
Direction des Affaires Culturelles, 
Caisse d’Allocations Familiales de la Vienne, 
Mutualité Sociale Agricole de la Vienne, 
Ecoles des cantons, collège René CASSIN, 
Partenaires économiques, associations locales, MJC du 
Montmorillonnais, FRMJC, UNHAJ, EHPAD, médias… 
 

Pour chaque heure d'accueil de votre enfant, 
11 communes des 2 cantons, DDCS, 

Région Poitou-Charentes, Département, MSA et 
Caf de la Vienne aident au financement de la MJC. 
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L’Isle Jourdain 

 

Départ 9h30 
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  tous les jours midi et soir  
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  86150 LE VIGEANT 
  Tél. 05 49 48 25 41  -  Fax. 05 49 84 15 28 
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Assistance 24/24 : 0 800 05 15 15 
86150 L’ISLE JOURDAIN 

Tél. : 05 49 48 70 22    Fax : 05 49 48 19 78 
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Garage POULLAIN Tony 
 Agent RENAULT  

32, rue du Gal de Gaulle  -  LUSSAC LES CHATEAUX  
Tél. 05 49 48 40 28  -  Fax 05 49 84 04 03 

CARBURANTS - FIOUL - HUILES 
GRAISSES - ANTIGELS - ADDITIFS 

MATERIEL DE GRAISSAGE - CUVES DE STOCKAGE 
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L’ISLE JOURDAIN 
05 49 48 72 07 

BOURESSE     
05 49 42 73 18     
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IMAGE IMAGE --  SON  SON   

Peinture - Vitrerie - Décoration 
Revêtement de sols et murs 

M. & Mme Munoz  José  
���������	�
����
�� �

Moussac sur Vienne   Tél : 05 49 48 99 74 
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MOUTERRE / BLOURDE  -  05 49 84 96 08 

��� � estaurant����Ouvert tous les midi (sauf mercredi),  
le soir groupe sur réservation 

��� � raiteur  pour toutes vos réceptions 

����������	  

Vente - réparation d’électroménager  
HIFI - VIDEO 

14, place d’Armes - 86150 L’ISLE JOURDAIN 
Tél : 05 49 48 70 59 Fax : 05 49 48 49 94  
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                     16, route des Ajoncs - MILLAC 
Tél : 05 49 48 86 17 - Port.  06 08 92 20 19 

E-mail : fdailler@club.internet.fr 
 

Electricité 
Sanitaire 
Plomberie 
Chauffage 
Ernergie Renouvelable 
Tous Travaux Bâtiment 
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Saint Barbant 87330 
Installation Plomberie Chauffage 

Dépannage Chaudière fuel et gaz toutes marques 
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Fax : 05 49 48 56 52  Email : viennedpanneur@yahoo.fr 
RAHALIA ALI - 87330 SAINT BARBANT 
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www.mutpoitiers.fr 

Agence : Bruno-aguillon@mutpoitiers.fr 
N° ORIAS : 11059482 (www.orias.fr) 

ZA, route d’Adriers  
86150 MILLAC 

�� 05 49 48 84 11 

Thévenet 
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���� ��� � Tôlerie - Peinture ����  Poids lourds 
���� ��� � Réparation caisse frigo ����  Camion Magasin                  
���� ��� � Cabine à peinture à l’eau , four incorporé 
�������� Prêt véhicules 
�������� Réparation et vente camion  magasin 

23, Avenue de Bel-Air - L’ISLE JOURDAIN  
Tél. 05 49 48 71 14 - Fax  05 49 48 97 06 

E-mail : carrosseriedelisle@wanadoo.fr 

SERIGRAPHIE 
Conception, réalisation, signalétique, 
objets publicitaires, marquage textile, 

broderies, publicités adhésives 
49 rue du Ribotteau  -  L’Isle Jourdain 

Tél : 05 49 84 55 74  /  Fax : 05 49 84 55 75 
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Toutes les animations culturelles des MJC du Pays M ontmorillonnais dans  

 

 

 

  

 

 

 

Dimanche 11 
décembre - 16h 

Salle des fêtes 
L’Isle Jourdain 

 

avec l’APE de 
l’Ecole Publique 
et le Relais des 

Bambins 
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Fantastique  -  2011  -  2h10 

Film de David YATES 
avec Daniel RADCLIFFE, 

Emma WATSON, Rupert GRINT… 
Samedi 10 septembre 

20h30 
Salle des fêtes 
L’Isle Jourdain 

4 & 5,5 € 
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Vendredi 20 avril  

Vendredi 
9 mars 
20h30 

Salle des Fêtes 
L’Isle Jourdain 
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Vendredi 14 octobre 
20h30 
Salle des fêtes 
L’Isle Jourdain 
 
Rencontre avec 
François GODARD 
à l’issue du spectacle �

Dimanche 9 octobre 
Fête de l’Automne d’Adriers �

���������	����������	
 

Cinéma Chez Nous :   tous les 15 jours, une équipe de bénévoles propose les derniers films sortis à 
la salle des fêtes de L’Isle Jourdain… 
 

Festival de Cinéma : en février/mars, avec des films récents et anciens, des rencontres, des specta-
cles, des expositions... à L'Isle Jourdain et dans les communes voisines... 
 

Passeurs d’Images : chaque été, des jeunes de Drôles d’ados réalisent un court-métrage, il est pré-
senté en première partie d’un long métrage projeté en plein air… Animations, concert ouvrent la soirée. 
 

Écoles et Cinéma :  chaque trimestre, projections de films d’art et essai pour les écoles et le collège. 
 

Régulièrement des artistes, danseurs, comédiens, ch anteurs... sont programmés par une équipe composée de 
bénévoles, partenaires et professionnels. Rejoignez  nous pour enrichir les propositions. 
 

Scène Culturelle de Proximité :  les spectacles en salle pour les petits et les grands. 
 

Drôles de Reg’arts : les spectacles pour les scolaires, mutualisés entre les écoles d’Adriers, L’Isle Jourdain, Millac, 
Mauprévoir, Le Vigeant et le collège. 
 

Lézards de la Rue :   des compagnies professionnelles de théâtre, danse, cirque, marionnettes, musicales…      
réunissent les familles d’ici et d’ailleurs lors des fêtes de village organisées par des associations, des communes... 
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